
 
 
 
 
 
 
 

Plötzlich sind sie so anders –  
mit Kindern durch die Pubertät 

 
 
 

Zwei Abende für Eltern mit Kindern und Jugendlichen im Alter zwischen  
11 und 17 Jahren. 

 
 
Die Pubertät stellt sowohl Eltern als auch Jugendliche vor neue Heraus-
forderungen. Mit unserem Angebot erhalten Sie Infos und Tipps, wie Sie 
Konfliktsituationen meistern können, welchen Entwicklungsschritt Ihr Kind 
gerade durchmacht, welche Grenzen und Freiräume Ihr Kind jetzt benötigt und 
wie Sie miteinander im Gespräch bleiben können. 
 
Wir laden Sie herzlich zu folgenden Terminen ein: 
 
Wann:  Montag, 06.11. und Mittwoch, 22.11.2023 

  jeweils 18:30 bis 20:30 Uhr 
 
Ort:   in den Räumen des städt. Elternseminars 
   Marienplatz 3 
   70178 Stuttgart 

 
Kursleitung:  Silvia Weber, Mitarbeiterin des Elternseminars 
   Kerstin Krämer, Mitarbeiterin des Elternseminars 
 

 
Die Teilnahme ist für Sie kostenfrei.  

Kursnummer für die Anmeldung 
2023-235-K-O  Pubertät 
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